
Tips til din 
ansøgning 



Projekter der handler om de steder, 
hvor ældre og handicappede bor. 
Det kan fx være konkrete 
afprøvninger eller modelprojekter.

Afprøvninger og nye indsatser i 
krydsfeltet mellem social- og 
sundhedsområdet, særligt lighed i 
sundhed og sundhedsfremme. 

Støtte til oplysning, etablering af ny 
viden og formidling på 
sundhedsområdet – især i 
krydsfeltet mellem social- og 
sundhedsområdet.

Hvilket formål vil du 
søge os om?



Søg os inden dit 
projekt starter

Vi bevilger ikke til projekter, der er i

gang.

Er dit projekt inddelt i faser, så er det 

selve projektets startdato vi går ud fra 

– også selvom fase tre er ny og  

spændende.



Det er ikke tilstrækkeligt, at indsatsen 

er ny hos jer. Den skal være ny i en 

dansk kontekst. 

Indsatsen skal også give ny viden, der 

kan være til gavn for andre, fx ved at 

være et modelprojekt. 

Vi prioriterer projekter, 
der er nytænkende



Vis at I kender til 
området

Fortæl os hvilke andre indsatser og 

initiativer der findes på området – i 

korte træk. 

Og fortæl os så, hvordan jeres projekt 

adskiller sig og bringer ny viden til 

området. 



Måske er jeres indsats målrettet en 

mindre gruppe deltagere. 

Det er helt i orden!

Men hvordan vil I dele resultaterne og 

metoderne, så andre kan lære af jeres 

erfaringer?  Det vil vi gerne vide. 

Jeres projekt skal være til 
gavn for mange



Hvem er I? 

Husk at fortælle om jeres organisation. 

Hvis I er en forening, skal I sende 

seneste årsregnskab med og oplyse 

os om antal medlemmer. 

Vi bevilger ikke til helt nystartede 

foreninger.



Hvordan og med hvem 
udføres projektet?

Hvordan vil I organisere projektet?

Hvilke samarbejdspartnere indgår og 

hvordan?

Vi vil gerne vide, om der er 

samarbejdsaftaler, eller hvem der 

indgår i en evt. følgegruppe. 



Husk at sende en 
projektbeskrivelse med

Det er ikke nok at udfylde felterne i 

vores ansøgningsskema.

Vi vil gerne vide lidt mere…

… om projektets tidsplan og 

organisering, jeres overvejelser om 

formidling og fastholdelse af indsatsen 

efter projektets udløb. 



Vi skal også bruge et 
budget

Vi vil gerne kende omkostningerne i 

det samlede projekt – også selvom vi 

ikke søges om alle midlerne. 

Hvem skal have løn (gerne en 

timepris) og hvilke øvrige 

projektrelaterede omkostninger har I?

Se budgetskabelon på vores

hjemmeside under 

”Søg støtte”.



Ja, du må gerne søge om 
overhead

Overhead er omkostninger til husleje, 

administration mm. 

Vi dækker op til 20% overhead.

Det bevilges altid på baggrund af en 

individuel vurdering. 



Følg os på LinkedIn eller læs 
mere om at søge støtte på 

vores hjemmeside.

www.helsefonden.dk

Næste frist for ansøgninger 
(der ikke er forskning) er den 
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